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                                                                       Tczew, dnia 19.04.2010 r.                                            

POS-III-4291-19/2010

REGULAMIN
ZAWODÓW POWIATOWYCH W BIEGACH ROZSTAWNYCH 
DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW DLA SZKÓŁ PODSTAWOWYCH, GIMNAZJALNYCH I PONADGIMNAZJALNYCH
Cel imprezy:

-    popularyzacja lekkiej atletyki wśród młodzieży szkolnej
-    integracja młodzieży

- wyłonienie najlepszych sztafet na dystansach 4x 100m, 4x 400m,   400x300x200x100m, w kategorii szkół podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

Organizator:

- Powiatowy Ośrodek Sportu w Tczewie,
- Tczewskie Centrum Sportu i Rekreacji w Tczewie.
Termin i miejsce:

Biegi rozstawne odbędą się w dniu 21 kwietnia 2010r. na stadionie MIEJSKIM w Tczewie przy ul. Bałdowskiej.
Biegi sztafetowe rozegrane zostaną w ramach LEKKOATLETYCZNYCH ZAWODÓW OTWARCIA SEZONU 2010  w Tczewie.
Finał wojewódzki odędzie się w dniu 15.05.br od godz.13.oo na stadionie AWFiS w Gdańsku.

Finał Ogólnopolski odbędzie się w dniu 31 maja 2010r. w Łodzi, stadion AZS Łódź, ul. Lumumby 22/26 o godz. 11.00

Uczestnictwo:

W zawodach  mają prawo startu szkolne zespoły sztafetowe dziewcząt
 i chłopców, po jednym zespole ze szkoły w kategoriach:

- szkoły podstawowe (rocznik 1997 i młodsi)

- szkoły gimnazjalne (rocznik 1994 i młodsi)

- szkoły ponadgimnazjalne (rocznik 1990 i młodsi)

w sztafetach 4 x 100m. i 4 x 400m. dla szkół ponadgimnazjalnych, a dla szkół podstawowych i gimnazjów sztafeta 4 x 100m. i sztafeta szwedzka (400 x 300 x 200 x 100m.). Sztafeta składa się z uczniów jednej szkoły, bez możliwości dokoptowywania zawodników z innych szkół. Zawodnikowi wolno startować tylko w jednej sztafecie.

Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z aktualnymi przepisami PZLA.
Do zawodów wojewódzkich kwalifikuje się jedna najlepsza sztafeta  z powiatu w każdej kategorii wiekowej. 

Do zawodów ogólnopolskich kwalifikują się po dwie najlepsze sztafety w każdej kategorii wiekowej. Organizatorzy zawodów ogólnopolskich pokrywają koszty zakwaterowania i wyżywienia, natomiast koszt przyjazdu na zawody i powrót  pokrywa sam uczestnik.
Różne:

-    ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora,
-    organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione bez opieki,
- organizatorzy nie ubezpieczają uczestników zawodów na wszystkich szczeblach rozgrywek.
UWAGA! W zawodach otwarcia sezonu dla szkół podstawowych rozegrane zostaną biegi na 300 m. dla dziewcząt i chłopców. 

Do wiadomości:



         

  

1. Starostwo Powiatowe Tczew,                                   Organizatorzy imprez sportowych

2. Urząd Miejski Tczew,                                              Roman Lomnic, Karol Waruszewski

3. Szkoły podstawowe, gimnazja,


    

                   szkoły ponadgimnazjalne pow. tczewskiego,
                   SPECJALISTA  

            4.  Sekretarze ZM/G SZS pow. tczewskiego,                      ds. organizacji imprez sportowych 

            5.  Prasa lokalna,                                                                       Roman Leczkowski
            6.  A/a.
