REGULAMIN

FINAŁ WOJEWÓDZKI W BIEGACH ROZSTAWNYCH DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW DLA

SZKÓŁ PODSTAWOWYCH, GIMNAZJALNYCH I PONADGIMNAZJALNYCH

Cel imprezy:

 -    popularyzacja lekkiej atletyki wśród młodzieży szkolnej

 -    integracja młodzieży

 - wyłonienie najlepszych sztafet na dystansach 4x 100m, 4x 400m, 400x300x200x100m, w kategorii szkół podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

 Organizator:

 - Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy w Gdańsku

 - Pomorski Okręgowy Związek Lekko Atletyki

 Patronat:

 Zarząd Główny Szkolnego Związku Sportowego

 Termin i miejsce:

 Zawody wojewódzkie odbędą się w dniu 15 maja 2010r. na stadionie Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu, o godz. 13.00.

Weryfikacja od godziny 12.00 Na weryfikację należy zgłosić z ważnymi legitymacjami szkolnymi, wydanymi przed 01.10.2009r. do legitymacji wydanych po tym terminie należy dołączyć zaświadczenie z podpisem dyrektora szkoły z zaznaczeniem od kiedy zawodnik jest uczniem szkoły.

Konferencja techniczna o godzinie 12.30.

Finał Ogólnopolski odbędzie się w dniu 31 maja 2010r. w Łodzi, stadion AZS Łódź, ul. Lumumby 22/26 o godz. 11.00

 Uczestnictwo:

 W zawodach wojewódzkich mają prawo startu szkolne zespoły sztafetowe 

 dziewcząt i chłopców, po jednym zespole z powiatu w kategoriach:

 - szkoły podstawowe (rocznik 1997 i młodsi)

 - szkoły gimnazjalne (rocznik 1994 i młodsi)

 - szkoły ponadgimnazjalne (rocznik 1990 i młodsi)

 w sztafetach 4 x 100m. i 4 x 400m. dla szkół ponadgimnazjalnych, a dla 

 szkół podstawowych i gimnazjów sztafeta 4 x 100m. i sztafeta szwedzka

(400 x 300 x 200 x 100m.). Sztafeta składa się z uczniów jednej szkoły, bez możliwości dokoptowywania zawodników z innych szkół. Zawodnikowi wolno 

 startować tylko w jednej sztafecie.

Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z aktualnymi przepisami PZLA. Do zawodów ogólnopolskich kwalifikują się po dwie najlepsze sztafety w każdej kategorii wiekowej. Organizatorzy zawodów ogólnopolskich pokrywają koszty zakwaterowania i wyżywienia, natomiast koszt przyjazdu na zawody i powrót  pokrywa sam uczestnik.

Zgłoszenia:

Zgłoszenia imienne należy przesłać do dnia 10 maja 2010r. na adres:

Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego w Gdańsku

ul. Gdyńskich Kosynierów 11

80-866 Gdańsk

Tel/fax. (58) 301 99 45

e-mail: wszsgdansk@interia.pl
Nagrody:

Za miejsca I-III każda szkoła otrzymuje puchar, a uczestnicy sztafet medale.

 Za pozostałe miejsca uczestnicy otrzymują pamiątkowe dyplomy.

 Różne:

 -  ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora

 -  organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione bez opieki

 -  organizatorzy nie ubezpieczają uczestników zawodów na wszystkich 

 szczeblach rozgrywek

