Regulamin GRAND PRIX PZLA 

w biegach przełajowych – Tczew 2008 

  

  

Kierownictwo: Polski Związek Lekkiej Atletyki 

Zawody Grand Prix PZLA przeprowadzone są ze środków finansowych uzyskanych od Urzędu Miasta Tczewa. 

  

Organizator: Międzyszkolny Klub Sportowy „ SAMBOR „ Tczew 

Roman Librecht         współorganizator 

Mirosław Augustyn    współorganizator 

  

· Partnerzy::

· Poseł RP Jan Kulas, 

· Urząd Marszałkowski w Gdańsku,

· Wojewoda Pomorski,

· Powiatowy Ośrodek Sportowy w Tczewie,

· Tczewskie Centrum Sportu i Rekreacji 

· II Liceum Ogólnokształcące w Tczewie, 

· Zespół Szkół Technicznych w Tczewie.

  

Miejsce: Tczew - tereny II Liceum Ogólnokształcącego w Tczewie ul. Królowej Marysieńki 10 

  Termin: 22 listopada 2008 godzina 10,oo 

  Trasa : Płaska z jednym podbiegiem na długości do 100 metrów o kącie wzniesienia 2-3 stopni, 

  podłoże trawiaste. Bieg odbędzie się na pętli o długości około 1000m. 

   Zobacz mapkę trasy  lub   www.zst.etczew.eu/images/mapka.htm
  Dystanse: Kobiety – 4000m / 4x1100/ 

  Mężczyźni – 6000m / 6x1100/ 

  Nagrody: Nagrody finansowe względnie rzeczowe K- 500, 400, 300, 200, 100 złotych 

  

  M – 600, 500, 400, 300, 200, 100 złotych 

  Medale za I - III miejsca 

  Puchary za I – III miejsca 

  Punktacja : Zgodnie z regulaminem PZLA. 

  Zgłoszenia na piśmie zgodnie z regulaminem PZLA do dnia 18.11.2008 roku na adres: 

  

POWIATOWY OŚRODEK SPORTU 

83 – 110 TCZEW 

ul. Królowej Marysieńki 10 

tel/fax 0 58 530 02 82, tel. organizatora: 516 269 984 

  

Zamówienia na noclegi i wyżywienie : do dnia 17 listopada 2008 roku na podany numer faxu. 

Koszt osobodnia 

Wersja: pokoje gościnne dwuosobowe 70,00 / kolacja, śniadanie , obiad, nocleg. 

Internat pokoje czteroosobowe – 60,00 – kolacja, śniadanie, obiad, nocleg, 

  

ORGANIZATOR 

Eugeniusz Markowicz 

