REGULAMIN

X JUBILEUSZOWEGO ZIMOWEGO GRAND PRIX SZTUMU W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH 
I. Cel
- Popularyzacja biegania jako najprostszej i najtańszej formy ruchu dla zdrowia.     - Umożliwienie sprawdzenia swych sił i możliwości w rywalizacji  sportowej.

- Wyłonienie najbardziej uzdolnionych do szkolenia w klubie.

- Promocja miasta i regionu. 
2. Organizator
Lekkoatletyczny Klub Sportowy „Zantyr” w Sztumie przy współudziale Urzędu Miasta i Gminy Sztum i  Sztumskiego Centrum Kultury.

3. Partnerzy
Urząd Marszałkowski w Gdańsku, Starostwo Powiatowe  w Sztumie, Powiatowy Szkolny Związek Sportowy w Sztumie, Zakład Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej, Komenda Powiatowa Policji w Sztumie. 
4. Sponsorzy
PHU „U Elżbiety” Sztum, SNP Uśnice, KLAUDEX Malbork, DAWID Sztum, FILA Sztum, Elektromechanika Pojazdowa Sztum, „Multihurt”, „Elita”.
5. Patronat medialny

Dziennik Bałtycki, Radio Gdańsk ,Telewizja Polska S.A. O/Gdańsk                                                                         
6. Termin i miejsce
Start i meta na Zamku Sztumskim ul. Galla Anonima

I bieg  
– 13 grudnia 2008 r. godz. 11.00

II bieg
– 17 stycznia 2009 r. godz. 11.00

III bieg  
–  28 luty 2009 r. godz. 11.00

Zapisy do biegów prowadzone będą w dniu zawodów od godz. 10.00 w holu Zamku Sztumskiego ul. Galla Anonima.
7. Kategorie i dystanse
Dziewczęta rocz. 1998 i mł. – 600m.

Chłopcy rocz. 1998 i mł. – 600 m.

Dziewczęta rocz. 1997-96  - 1000m.
Chłopcy rocz. 1997-96  -    1000m.

Dziewczęta szkół gimnazjalnych rocz. 1995-93 – 1000m.

Chłopcy szkół gimnazjalnych  rocz. 1995-93  - 1000 m. 

Bieg główny kobiet – 5300 m 
-  kategorie wiekowe: 1992-90; 1989-80; 1979-70; 1969-60; 1959 i starsze.   
Bieg główny mężczyzn 5300 m 
-  kat. wiekowe: 1992- 90; 1989–80; 1979-70; 1969-60;1959-50; 1949-40;    1939 i starsi.   
Uwaga! Prowadzimy rywalizację i klasyfikację dla niepełnosprawnych.

8. Punktacja 
- indywidualna – za miejsca w poszczególnych biegach zawodnik zdobywa punkty wg klucza: 
I m-20 pkt; II m-18 pkt; III m -17 pkt; IV m-16 pkt; XII m -8 pkt; XIII-XIV 7 pkt; XV- XVII- 6 pkt; XVIII-XX - 5 pkt; XXI-XXX m - 4 pkt; XXXI–XXXX – 3 pkt; XXXXI-L - 2 pkt;  LI i dalsze – 1 pkt.                                     
O końcowej klasyfikacji we wszystkich kategoriach decyduje łączna ilość punktów zgromadzona we wszystkich trzech startach. Przy równej ilości punktów decyduje kolejność na mecie w ostatnim biegu.

- drużynowa – obejmuje uczniów szkół podstawowych i gimnazjów oddzielnie. Łączna ilość punktów zdobytych przez wszystkich uczniów danej szkoły we wszystkich biegach decyduje o miejscu w  punktacji drużynowej.
9. Nagrody _
  - bieg główny kobiet - miejsca I – III nagrody finansowe

  - bieg główny mężczyzn –  miejsca I – V nagrody finansowe

Mężczyźni: I m – 700 zł; II m-500 zł; III m-400 zł; IV m-300 zł; V m-200 zł;

Kobiety: I m – 500 zł; II m – 400 zł; III m – 300 zł;

  -  we wszystkich kategoriach wiekowych biegu głównego za miejsca I – III 
     nagrody rzeczowe. 
Nagroda specjalna -  dla najlepszego sztumianina w każdej kategorii.
  - w biegach dla dzieci za miejsca I – VI nagrody rzeczowe.

Medale za miejsca na podium w końcowej klasyfikacji we wszystkich biegach   i kategoriach wiekowych, za pierwsze miejsca – puchary, statuetki. Dla wszystkich uczestników biegu głównego startujących w ostatnim biegu – pamiątkowe medale. 
W I, II edycji za zwycięstwo w biegu głównym w kategorii kobiet i mężczyzn – 100 zł, w kategoriach dzieci – nagrody rzeczowe.
Nagrody nie będą „dublowane”.

Po zakończeniu I, II edycji biegów – losowanie nagród niespodzianek wśród uczestników wszystkich biegów, wśród dzieci –rower.
10. Pozostałe informacje 
· każdorazowe wpisowe od osób rocz.1989 i st – 10,00 zł, pow. 70 l –5 zł 
· wszyscy uczestnicy biegów otrzymają bezpłatny gorący posiłek i herbatę,

· koszty organizacji pokrywa organizator,

· koszty uczestnictwa ponoszą zawodnicy, kluby, szkoły, 

· obowiązek ubezpieczenia zawodników od następstw nieszczęśliwych  

wypadków leży w gestii zgłaszającego,  
· zabrania się startu w kolcach,
· organizator zabezpiecza przebieralnie, nie odpowiada za zaginione rzeczy podczas imprezy,
· prawo startu mają wszyscy bez przeciwwskazań lekarskich.     
· Zgłoszenia do biegu głównego na adres: mazerski.sztum.La@interia.pl 

Imprezą towarzyszącą GP będzie marsz wokół J. Zajezierskiego, bez współzawodnictwa  uczestników – wśród tych, którzy ukończą marsz w określonym czasie, zostaną rozlosowane atrakcyjne nagrody!          Zapraszamy wszystkich do wspólnego maszerowania.

