
LEKKOATLETYCZNY PUCHAR POLSKI 
Białystok 22 czerwca 2006 r. 

I Międzynarodowy Mityng Podlaski o Puchar Marszałka woj. podlaskiego 
 
 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
 

 
1. Kierownictwo: Polski Związek Lekkiej Atletyki 

 

2. Organizator:   Podlaski Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki 

    Urząd Marszałkowski w Białymstoku 

 

3. Termin i miejsce: 22 czerwca 2006  - Białystok, Stadion lekkoatletyczny MOSiR   

    ul. Wołodyjowskiego. Otwarcie godz. 16.30 (młot K 15.30) 

     

4. Program zawodów:  
  Kobiety: 100m , 400m, 800m, tyczka, w dal, dysk, kula*, młot* 

  Mężczyźni: 100m, 400m, 1500m, wzwyż, w dal, kula, dysk 

  Młodzicy: 600mDz., 1000mCh.**  
 

* - konkurencje nie brane pod uwagę do punktacji PZLA. 

** - zawodnicy nominowani przez organizatora. 

 

5. Warunki uczestnictwa: zawodnicy z klasą MM, M oraz za zgodą organizatora z kl. I 

 

6. Punktacja: I -12, II-10, III-8, IV-6, V-4, VI-3, VII-2, VIII-1 

 
7. Zgłoszenia imienne (na obowiązujących drukach) oraz zamówienia na noclegi i 

 wyżywienie należy przesłać do dnia 16 czerwca 2006 r. na adres: Podlaski Okręgowy 

 Związek Lekkiej Atletyki, 15-482 Białystok, ul. Fabryczna 1, fax. (085) 743 50 38, 

  e-mail: podozla@pzla.pl   

 Klubom, które nie dotrzymają terminu rezerwacji organizator nie gwarantuje 

 zakwaterowania i wyżywienia. 

 

8. Nagrody: zawodnicy zajmujący I-III miejsca otrzymają nagrody rzeczowe 

    (o wartości około 700, 450, 300zł) 

  Nagrody finansowe za najlepsze wyniki zawodów wg tabel seniorów PZLA 

 
 

9. Uwagi: Interpretacja regulaminu przysługuje organizatorowi. 

   Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie. 
 

 

Zgodnie z art. 31 obowiązującej Ustawy o sporcie kwalifikowanym z dnia 29.07.2005 r. 

obowiązek ubezpieczenia zawodnika od następstw nieszczęśliwych wypadków wynikłych na 

skutek uprawiania sportu spoczywa na klubie, którego zawodnik jest członkiem albo z którym 

jest związany umową. 

 

 

         O R G A  N I Z A T O R  

 



 

 

PROJEKT PROGRAMU 

Lekkoatletyczny Puchar Polski 

Białystok 22.06.2006 r. 

 
 

 
15.30 Młot K 
 
16.30 Otwarcie zawodów  
 

16.45  tyczka K   dysk M   w dal M 
 
16.55 100m K eliminacje   kula K    
 
17.05  100m M eliminacje 
 
17.15  400m K    wzwyż M 

 
17.25  400m M 
 
17.35  800m K 
 
17.50  100m K Finał  dysk K   w dal K 

 
17.55  100m M Finał 
   
18.00  600m Dz. (91-92)  
 
18.10  1000m CH (91-92) 
 

18.25  1500m M 


