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PROGRAM  MINUTOWY


Mityngu Kwalifikacyjnego Juniorów i Juniorów Młodszych





12.00	TYCZKA K	OSZCZEP M (JUN.MŁ)	CHÓD 5000 M/10000 M


13.30	MŁOT K


14.30	MŁOT M


14.30	400 MPPŁ K	KULA K	W DAL K	WZWYŻ M	OSZCZEP M (JUN)


14.45	400 MPPŁ M	


15.00	100 m K	


15.10	100 m M	KULA M (JUN)


15.30	110 MPPŁ M						OSZCZEP K


15.45	100 MPPŁ K


16.00	400 m K	


16.15	400 m M	KULA M (JUN MŁ)	WZWYŻ K	W DAL M


17.00	200 m K	DYSK M (JUN)


17.15	200 m M


17.35	1500 m K	


17.45	1500 m M	DYSK M (JUN MŁ)	TRÓJSKOK K


18.10	100 m K FINAŁY jun i jun mł.	TRÓJSKOK M


18.20	100 m M FINAŁY jun i jun mł.


18.35	3000 m K	


18.50	3000 m M	DYSK K


19.10	5000 m  M


19.30	800 m K


19.40	800 m M


20.00	2000 m PRZESZ. M


20.15	4X100 m K


20.25	4X100 m M


20.35	4X400 m M








Finały (8 zawodników ) w konkurencjach technicznych tylko dla juniorów i juniorów młodszych Województwa Pomorskiego














