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10,00

110 ppł M  j    10-bój, w dal K  jm  7-bój

10,15

110 ppł M  jm  10-bój

11,00

dysk M  jm  i   j   10-bój

12,00

oszczep  K  jm   7-bój ,  tyczka  M  jm  i  j  10-bój
============================================

14.00

400m  ppł M  j,  tyczka M  jm  i  j, dysk M jm, wzwyż  M  jm  i  j, 
14,10

400m  ppł M  jm, 

14,25

400m  ppł K   jm  i   j

14,35

200m  K  jm,  trójskok  K  jm  i   j
14,45

200m  K  j

14,55

200m  M  jm

15,10

200m  M  j, dysk  K  jm  i  j
15,25

800m  K   jm

15,30

800m  K   j,  trójskok M  jm  i  j
15,40

800m  M  jm

15,50

800m  M  j
16,05

5000m K j,   dysk  M  j  i  S


16,25

5000m M  j,  
16,45

2000m  K  przeszkody   j  i  S

16,50

4 X  400 m   K  jm  i  j

17,00

4 X  400m   M  jm  i  j

LEGENDA

K  -  kobiety

M -  mężczyźni

J   -  juniorki , juniorzy

jm – juniorki młodsze, juniorzy

S   -  seniorzy
