
PROGRAM  MINUTOWY  MITYNGU  KWALIFIKACYNEGO 

SOPOT  24.05.2008 R. 
 

13.00 - dysk  K/8/,  chód K/6/  i M/4/ 5000/10000m,  tyczka   M/6/ 

13,40 - dysk M/12/ 

15,00 - 100m M/55/,  kula M 7 i 6 kg/10/, oszczep K/10/,w dal M/24/,wzwyż K/14/ 

15,35 - 100m K/27/, tyczka  K/3/, 

16,00 - 110m ppł M/7/ 

16,10 - 100m ppł. K/8/ 

16,20 - 100m M finał A  JMŁ., oszczep  M  800g/5/ 

16,25 - 100m M finał A   J 

16,30 - 100m K  finał A  JMŁ., w dal K/18/ wzwyż M/15/, kula M 5 kg/17/ 

16,35 - 100m K finał A   J 

16,40 - 1500m K/4/,  

16,50 - 1500m M/18/ 

17,00 - 200m M/37/  

17,20 - 200m K18/, oszczep M 700g/13/ 

17,40 - 400m ppł. M/5/ , kula K/10/  

17,55 - 400m ppł. K/2/ 

18,05 - 400m M/19/ 

18,20 - 400m K/16/ 

18,30 - 800m M/40/ 

18,50 - 800m K/18/ 

19,00 - 3000m M/11 

19,10 - 3000m K/14/ 

19,25 - 2000m M przeszkody/3/ 

19,35 - 2000m K przeszkody/2/  

 

  

Program może ulec zmianie ze względu na nie terminowe przesłanie zgłoszeń 

 

       Markowicz Eugeniusz 


