REGULAMIN

42 OGÓLNOPOLSKICH BIEGÓW PRZEŁAJOWYCH

I MISTRZOSTW OKRĘGU W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH 

W KATEGORII JUNIORÓW I JUNIORÓW MŁODSZYCH I MŁODZIKÓW

Skórcz, 3 marca 2007 r.

1. Cel zawodów

· popularyzacja biegów przełajowych

· wyłonienie mistrzów Okręgu w kategoriach juniorek,  juniorów,  juniorek młodszych  i juniorów młodszych oraz młodziczek i młodzików

2. Organizator – Ludowy Klub Sportowy „POMORZANKA” Skórcz

przy współudziale:

· POZLA Gdańsk

· PZLZS Gdańsk

· Starostwa Powiatowego w Starogardzie Gdańskim

· Urzędu Miejskiego w Skórczu

· Urzędu Gminy w Skórczu

· Zespołu Szkół Ponagimnazjalnych

3. Termin i miejsce

· Zawody odbędą się w niedzielę 3 marca 2007 r. na Stadionie Miejskim w Skórczu przy ul. Leśnej oraz na terenach leśnych przyległych bezpośrednio do stadionu 

· Odprawa kierowników na Stadionie Miejskim w Skórczu – w Budynku Obsługi Stadionu. godz. od godz. 10.30

· Start do pierwszego biegu o godz. 12.00

4. Zawody rozegrane zostaną zgodnie z regulaminem PZLA oraz postanowieniami niniejszego regulaminu.

W zawodach mogą uczestniczyć wszyscy zawodnicy, zarówno zrzeszeni jak i niezrzeszeni posiadający aktualnie badania lekarskie na podstawie imiennych zgłoszeń.

W ramach mistrzostw okręgu mogą startować zawodnicy stowarzyszeni w klubach Pomorskiego OZLA.

5. Konkurencje:

Dystanse dla poszczególnych kategorii wiekowych:

	· Dzieci (bieg łączony chłopcy i dziewczęta)
	rocznik do 1996
	600 m

	· dziewczęta starsze
	rocznik 1994-95
	1000 m

	· chłopcy starsi
	rocznik 1994-95
	1500 m

	· młodziczki
	rocznik 1992-93
	1500 m

	· młodzicy
	rocznik 1992-93
	2000 m

	· juniorki młodsze
	rocznik 1990-91
	2000 m

	· juniorzy młodsi
	rocznik 1990-91
	3000 m

	· juniorki
	rocznik 1988-89
	3000 m

	· juniorzy
	rocznik 1988-89
	4000 m

	· seniorzy
	rocznik 1987 i starsi
	6000 m

	· seniorki
	rocznik 1987 i starsi
	3000 m

	· OLD BOY (bieg otwarty)
	rocznik 1972 i starsi
	6000 m

	· OLD BOY – kobiety (bieg otwarty)
	rocznik 1975 i starsze
	3000 m


6. Zgłoszenia imienne należy nadsyłać w terminie do 3 marca 2007 r. na adres:

LKS „POMORZANKA”, 83-220 Skórcz, ul. Kociewska 1, tel/ fax 582-42-50, e-mail: marcin@skorcz.pl

W zgłoszeniu należy podać:

· imię i nazwisko

· klub

· konkurencja

· numer startowy ( z wyjątkiem konkurencji młodzików i młodszych, w których zawodnicy otrzymują kartki startowe).

7. Punktacja

Podczas zawodów prowadzona będzie punktacja drużynowa obejmująca 20 najlepszych zawodników i zawodniczek z każdego biegu według następującego klucza:

	· I miejsce 
	– 25 punktów

	· II miejsce 
	– 22 pkt

	· III miejsce 
	– 20 pkt

	· IV miejsce 
	– 18 punktów

	· V miejsce 
	– 16 punktów  i dalej co 1 pkt


UWAGA! Biegu OLD BOY’S  i Dzieci nie wlicza się do punktacji drużynowej.

8. Nagrody

Zawodnicy i zawodniczki zajmujący miejsca I – VI w każdej kategorii wiekowej otrzymują upominki.

Trzech pierwszych zawodników w biegach mistrzowskich w kategoriach juniorów, juniorek, juniorów młodszych i juniorek młodszych młodziczek i młodzików otrzymają medale. (dot. zawodników i zawodniczek woj. pomorskiego).

Zespoły które zajmą miejsca I-III w punktacji drużynowej otrzymują pamiątkowe puchary.

9. Zasady finansowania

Koszty organizacyjne zawodów pokrywa organizator.

Opłata startowa – 6 zł od zgłoszonego zawodnika przyjmowana będzie w dniu zawodów w sekretariacie zawodów (Budynek Obsługi Stadionu – Stadion Miejski ul. Leśna). Z opłat startowych zwolnieni są zawodnicy i zawodniczki Miasta i Gminy Skórcz.

10. Sprawy różne

Wszystkie sprawy nie ujęte niniejszym regulaminem rozstrzygać będzie Sędzia Główny Zawodów.
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