REGULAMIN LIGI JUNIORÓW   I RZUT  2007 / 2008

TORUŃ  9 września 2007
 Kierownictwo:  Polski Związek Lekkiej Atletyki
Organizator:    Miejski Klub Lekkoatletyczny Toruń
Termin i miejsce:    9 września 2007 stadion miejski w Toruniu, ul Bema 23/29



    początek zawodów 11:30.
Program, warunki uczestnictwa, sposób  przeprowadzania  zawodów    zgodnie z regulaminem PZLA,  str. 47 - 49
Weryfikacja :     -    w dniu zawodów od godz. 9:30.  
Do weryfikacji należy przedstawić: licencję klubową, kartę zdrowia, kartę PZLA oraz licencję zawodnika. 
Weryfikacja sprzętu;  – na „BRAMCE”   w godz. 10:00 – 11:00
Zgłoszenia:    do  dnia  05.września na  adres: Miejski Klub Lekkoatletyczny



87-100 Toruń, ul. Bema 23/29 tel/fax 56  622-67-05
      Inne  : 
Starty indywidualne we wszystkich konkurencjach  ( w rzutach i skokach 

długich – po 4 próby)


- opłata startowa  300,- zł


- opłata startowa od starów indywidualnych  -  6,- zł os/start



- wszyscy  zawodnicy  biorący  udział  w  zawodach muszą  być  ubezpieczeni 

   za  co odpowiadają  zgłaszające  kluby.

otrzymują: 
PZLA, OZLA Gdańsk z prośbą o powiadomienie klubów



kluby wojew. Kujawsko-Pomorskiego

KN
